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Allez, c'est officiellement parti pour la revue des cadeaux en vue des prochaines fêtes. 
Je commence avec une maison d'édition en quête de ce qu'il y a sans doute de 
plus précieux : la cohérence. Dans un monde dingo de dispersion aussi inutile que 
permanente et de confusion des valeurs, franchement se frayer un chemin et tenir la 
corde depuis plus de trois décennies en s'évertuant à faire coïncider contenu et 
contenant pour défendre -schématiquement- la Nature, si ça c'est pas de l'écologie, 
alors c'est à se demander ce qui en est. D'ailleurs, pour s'inspirer de cette démarche 
tout à fait inspirante, réfléchie et mise en œuvre si possible à toute étape et en tous 
points de l'activité éditoriale, je vous recommande tout de suite de vous référer à 
https://www.salamandre.org/nos-engagements. Bon, mis à part ce que certains 
pourraient prendre pour une focalisation excessive de ma part et qui n'en est pas une 
donc je m'en moque, pourquoi parler de la Salamandre ? J'ai connu cette maison 
d'édition voici quelques années lorsque, étant en vacances dans les Alpes de Haute-
Provence, j'ai rencontré à Saint-Bonnet un véritable artiste, Alexis Nouailhat (ne pas 
se priver de regarder https://alexis-nouailhat.com). Celui-ci faisait alors des 
illustrations pour cette maison et c'est ainsi que le contact a été établi par le canal de 
ce qui est une des activités éditoriales de la Salamandre : ses revues, plus 
précisément ses revues pour tous les âges et je dis tout de suite que malgré mon 
grand âge (; ) je préfère et préfèrerais sans doute toujours la revue pour les plus 
jeunes. C'est mon côté artiste-Alexis, ou plus sûrement ma facette d'écrivaine Elena 
Varécy (http://elena-varecy.com). C'est vrai quoi, pourquoi la Petite salamandre serait-
elle, d'accord, « la revue des enfants curieux », la Salamandre junior celle des 
« explorateurs nature », deux fois d'accord, et... la revue Salamandre, rien, plus rien, 
plus de sous-titre, sous-entendus maintenant vous êtes adultes et quoi ? Plus de 
curiosité ni d'exploration en vue ? On va dire que je chipote, ou non qu'en fait je 
plaisante. Oui, oui bien sûr, mais à moitié car il serait temps de faire péter ces 
frontières-là aussi et qu'on arrête de faire comme si les choses sérieuses étaient 
réservées uniquement aux adultes car d'abord on s'ennuie, c'est la mort, mais en plus 
c'est faux, archi-faux : depuis quand les adultes sont-ils sérieux ? Si c'était le cas, le 
monde en serait-il où il en est ? Allons, un peu de sérieux ! 

Parenthèse Gréta (temporairement) refermée, entrons dans le vif du sujet. Pour moi, 
un des meilleurs cadeaux que l'on puisse faire -et d'ailleurs que l'on pourrait me faire!, 
décidément, jamais mieux servi que par soi-même;)-, c'est un abonnement à 1, 2 ou 
3 de ces revues. En admettant que j'aie entre 4 et 7 ans, je serais illuminée de recevoir 
ma Petite salamandre (pour donner une idée, c'est 29 euros pour 6 numéros par an + 
6 posters et à peine 10 euros de plus pour profiter de 2 hors-séries). En fait, je 
n'attendrais que ça parce que dedans il y a plein d'informations sur les animaux comme 
le mythique lièvre variable, des jeux, des conseils comme par exemple comment aider 
les oiseaux à se nourrir (et s'hydrater) en hiver, des recettes de cuisine (miam le lapin 
en pâte d'amandes !) ou encore de belles histoires pour s'endormir tout doucement le 
soir. Après, si j'avais entre 8 et 12 ans, je serais par définition plus grande dans tous 
les sens du terme et alors j'attendrais avec hâte l'arrivée de ma Salamandre Junior. Je 
serais jalouse de cette marmotte (voir le numéro de l'été dernier, surtout si vous avez 
hâte d'être à nouveau en été, c'est page 16), oui cette vraie loutre qui sur un rocher 
prétend faire la vigie. Je me rêverais marmotton.e pour refaire un tour de compteur, 
repartir à zéro, dézinguer lors d'un gentil combat ma sœur de terrier parce que rien de 
tel que des roulés-boulés dans l'herbe pour apprendre, faire ses armes. J'apprendrais 
à distinguer une crevette d'une écrevisse grâce à de belles fiches explicatives, tout en 
me disant que les deux doivent être vachement bonnes à manger, mais en même 



temps c'est pas cool pour elles et aussi, « vachement bonne », c'est pas un peu bizarre 
à force comme expression ? Je capoterais sur un paléontologue, de lui je serais 
assurément et définitivement jalouse au point de faire le même métier que lui. C'est 
vrai quoi, c'est vraiment des métiers d'étudier les fossiles, ça sert à quoi, ça sert à quoi 
quoi quoi ? J'aurais la réponse en lisant le reportage qui lui est consacré et je me dirais 
que devenir comme lui conservatrice, c'est l'idéal, rien de mieux pour bien se 
conserver déjà soi-même. Ensuite, j'irais direct à la rubrique des conseils de lecture et 
de visionnage, histoire de faire durer le plaisir en pleurant dans les jupes de papa et 
les pantalons de maman ; c'est vrai quoi, des livres et des dvd, j'en veux encore moi ! 
C'est là que ça serait difficile parce que maman-papa-papa-maman seraient eux 
plongés dans la revue que moi je pourrais lire seulement quand je serais grande : la 
Revue Salamandre. M'en fous, ferais la peste, les tannerais pour qu'on aille à la 
chasse de ces nouveaux trésors et, surtout, je les distrairais pour leur chiper le numéro 
avec le chamois qui baille. Celui-là, celui du chamois qui baille en couverture, je sais 
pas pourquoi mais impossible d'y accéder. C'est que ça doit être trop sérieux et alors, 
en fait, mes gentils parents me protègent et préfèrent garder ça pour eux. Mais quand 
même, « ça » c'est quoi ? Je comprends pas parce qu'à part quelques mots bizarres, 
bon bien c'est sûr un peu compliqué pour mon vocabulaire à mon âge, je suis capable 
de tout comprendre. Cette dame, là, qui explique comment depuis déjà 10 ans ils 
n'achètent plus de sapin coupé et le font eux-mêmes avec des branches ramassées 
en forêt. Trop top, tout comme le maire écolo de Bordeaux qui a tenu bon et a fait 
mettre un sapin mais pas mort, comme quoi il en faut un certain courage et décidément 
je comprends pas qu'on se prenne encore la tête sur des trucs pareils en 2021. Ah 
tiens, et puis cette idée de blog pour explorer des pistes afin de faire le Noël le plus 
éco-responsable possible : https://www.facebook.com/ReparonsNoel. Trop top. Et 
aussi comprendre comment les poissons respirent sous l'eau, flipper mais me dire que 
certains veillent au grain en voyant la liste rouge de l'Union internationale pour la 
conservation de la nature et les espèces touchées par la 6ème extinction de masse (à 
celle-la, j'étais pas au courant, c'est moi ou on n'en parle pas trop rapport à d'autres 
sujets en fait moins importants?), bref j'en aurais des choses à dévorer des yeux sous 
la cachette de ma lampe de poche dans mes beaux draps la nuit. Surtout, je 
peaufinerais mon plan de vol pour devenir photographe d'animaux ou non, plutôt garde 
naturaliste dans un refuge. Comme Yohann Montane, j'irais à la rencontre des spatules 
blanches qui rallient le marais d'Orx lorsqu'elles viennent du Nord pour passer l'hiver. 
Je serais ravie, absolument ravie, quand l'une d'entre elles décidera de rester tout 
l'hiver avec moi. En fait, elle se moquera sans doute de moi, mais en tout cas moi je 
serais devenue -comme on dit- grande et je serais désormais payée pour l'observer et 
la protéger. C'est pas un beau programme ça ?  

 

Voilà, voilà tout ce que vous apporteront ces revues et n'hésitez pas à vous y abonner 
et/ou à offrir un abonnement. Je vous facilite la vie, c'est ici : 
https://www.salamandre.org/petite-salamandre; 
https://www.salamandre.org/salamandre-junior; https://www.salamandre.org/revue-
salamandre. Mais ce n'est pas tout. De manière générale, sur le site, il y a foule 
d'idées cadeaux qui se démarquent décidément de toutes ces revues un peu 
niaises dites de vulgarisation scientifique et qui, en plus, cautionnent la vision 
techniciste qui conduit à une humanité soi-disant augmentée. Ici, on reste bien toujours 
dans le même registre de la connaissance et du respect de tous ces écosystèmes dont 



il nous appartient de devenir conscients et acteurs plus positivement. Désolée si je 
reprends ma casquette d'idéologue un peu chiante mais c'est en tannant qu'on devient 
tanneur de cuir (végan) et, surtout, qu'on viendra à bout du système actuel pas du tout 
éco et par contre parfois trop environnant pour seulement respirer. Cela ne m'empêche 
pas, et me conduis même à attirer votre attention sur, entre autres car la liste serait 
vraiment longue et méfi à qui est trop gourmand pour sa liste : Le grand livre de la 
nature, un magnifique ouvrage collectif issu de la fameuse collection des Miniguides 
nature ; le splendide Agenda de la nature au jardin 2022 qui joint l'utile de conseils à 
l'agréable de textes poétiques (et comme dirait l'autre, il en faut de la poésie en ce 
moment !...) ; ah, dans la série on va parler de fake news mais de fake news 
intéressantes: https://boutique.salamandre.org/fake-news-au-jardin.pdt-1176. Cela 
permettrait d'arrêter la paranoïa et de faire une fixette sur les araignées qui, non, ne 
piquent pas la nuit, ou alors sur le lierre que moi j'adore personnellement et qui, non 
plus, faux, fake de fake, n'étouffe pas les arbres pour la simple et bonne raison qu'il 
en a besoin, sans compter que c'est un réservoir à biodiversité bien méconnu. Comme 
c'est de saison, pourquoi ne pas se faire gentil enquêteur et comprendre enfin quelque 
chose à ce que l'on croit reconnaître comme des présences animales sur la neige avec 
https://boutique.salamandre.org/le-guide-nature-traces-et-indicespdt-1004.pdt-1004. 
Il y a aussi la collection Tous dehors ! qui donnent de super idées d'activités en plein 
air à partager en famille justement pendant les vacances. Le land art n'est pas en reste 
avec des imagiers permettant de s'émerveiller très tôt sur tous les trésors qui nous 
entourent si simplement (https://boutique.salamandre.org/p-tit-land-art-hiver.pdt-529, 
par exemple) ou encore le -comme disent les « grands », décidément trop bizarre- DIY 
avec ce coffret qui permet d'imaginer puis réaliser son jardin d'1m2 posé sur le balcon 
(https://boutique.salamandre.org/mon-jardin-de-poche.pdt-1197). Mention spéciale à 
l'inévitable et très utile couteau suisse, en version junior ou adulte (la différence est 
dans le tranchant et dans le tire-bouchon;)). Enfin, entre deux dvd sur L'appel des 
libellules ou L'heure blanche, rien de tel je crois qu'un beau calendrier tout fait de 
photos uniques comme leur objet, qui l'hermine, qui le coq des bruyères.  

 

Vous l'aurez compris, ces éditions sont vraiment un de mes coups de foudre et 
c'est d'ailleurs une expression un peu bizarre parce que normalement un coup de 
foudre ne dure pas aussi longtemps. Mais c'est sincère et vous aurez compris que vu 
mon caractère notoirement intransigeant qui se traduit par un écologisme intégriste 
absolument dangereux, de tels compliments sont rares sous ma plume. Pour finir, je 
ne peux que vous conseiller de suivre régulièrement leur site 
(https://www.salamandre.org) car vous y trouverez des vidéos, des sons d'animaux, 
genre de quoi se faire gentiment peur le soir en écoutant un loup en toute sécurité. En 
veillant bien sûr à ne pas non plus trop abuser de votre ordi, de votre « smart »phone 
et des connexions qui semblent si faciles et indolores alors que la sobriété (heureuse) 
doit s'y appliquer aussi. Sur cette note écoresponsable tout en sourire, je vous laisse 
car je vais moi aussi laisser mon clavier pour aller manger des carottes râpées. Je 
sais : il paraît que ça rend aimable et j'en vois certains, là, derrière les fourrés, qui 
vocifèrent que j'en aurais bien besoin. Qu'ils vocifèrent, qu'ils vocifèrent, rira bien qui 
sortira du fourré le dernier;)  
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